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Учебный план 

начального общего образования для обучающихся 1-4 классов с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 

 

№ Образовательные 

области 

Образовательные 

компоненты (учебные 

предметы) 

Классы 

1В 

1 Язык и речь Русский язык 3/102 

2 Чтение 4/136 

3 Устная речь 2/68 

4 Математика Математика 4/136 

5 Естествознание Живой мир 2/68 

6 Искусство Изобразительное 

искусство 

1/34 

7 Технология Занимательный труд 2/68 

8 Физическая 

культура 

Физическая культура 2/68 

9 Обеспечение 

безопасности 

жизнедеятельности 

ОБЖ 1/34 

10 Искусство Пение 2/68 

Количество часов в неделю 23/782 

 Максимально допустимое количество часов 27/918 

 

 


